
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１号 
発行：令和６年１０月 

実施しました！ 

 

  
40 の施設・ボランティアグループにご協力を頂き、今年も夏のボランティア体験を開催しました。 

体験を終えた参加者からは、「初めて参加をしたけれど楽しかった」「普段体験できないことを経験できてよかっ

た」「将来の参考になった」といった感想がありました。 

ご参加いただいた皆様、受け入れ先の皆様ありがとうございました！ 

 

コミュニケーションをとるには、

自分から話しかけることが大切だと

感じました。 

将来は、人を楽しませる、エンター

テイナーを目指しています。今回こ

ども達と一緒に遊び笑顔になってく

れたことが嬉しかったです。自信に

も繋がりました！ 

 

自分で次に何をしたらよい

か考え、率先して行動ができ

るように意識しました。現場

でしか学べないことを学ぶ機

会になるので、将来の参考に

なります。 

ぜひ、一度はボランティア

を体験してみてください！ 

～ボランティア体験の感想～ 

高校 1 年生 女性 

高校 2 年生 女性 

保育園での体験 

多世代型食堂 

＠＠ 

親子サークル 高齢者施設 

今回実際にボランティア体験に参加し

た方に、ボランティアをしてみてどう感じ

たかお話を伺いました！ 

発行 社会福祉法人 

所沢市社会福祉協議会 

ボランティアセンター 

問い合わせ  

TEL:04-2925-0041 

FAX:04-2925-3419 



 

お友達登録で 

最新の情報を 

GET！！ 

LINE 配信登録用 

二次元コード 

所沢社協 
公式 LINE アカウント ボランティアセンター 

所沢社協 

YouTube 配信登録用
二次元コード 

URL:https://www.youtube.com/channe
l/UCGobqf1YOYMy_wkiYYnUXxA 

メール配信登録用 
二次元コード 

 

 

山田ファーム 
ボランティア活動紹介  山山地区】  

山田ファームは所沢市民大学で学べる講義の中

から農業を学んだ卒業生らが「皆で育てる畑」をテ

ーマに集まった市民団体です。 

会員は約 40 名で、水曜日と土曜日の週 2 回、

午前 9 時から 11 時に活動しています。 

７月はトマト、ナス、ピーマン、じゃがいも等が

採れ、区域で実施しているフードパントリー団体へ

野菜を提供するなどの活動も行いました。 

今年度は初めて 「夏のボランティア体験」の受け

入れ団体としてご協力を頂きました。 

 

 

夏のボランティア体験 

当日の様子 

第４５回所沢市民 
フェスティバル開催！ 
市内で実施する福祉団体の活動内容を広く市

民に紹介することを目的とした所沢市民フェ

スティバルは、令和６年 10 月 26 日（土）・

27 日 （日）の２日間にわたり、福祉コーナー

にて多くのボランティア団体が出展予定です。 

皆様のご来場をお待ちしています。 

掘れました！ 

じゃがいも 

所沢航空記念 

このアーチが目印！ 

公園内の 


