
2025年2月26日（水）

【主催】 所沢市社会福祉協議会 あったかサポート「りーち！」

ひきこもり支援におけるご家族の関わり方について理解を深め、
ひきこもりの当事者と共にいきるためのヒントを学ぶ勉強会です。

1４時～16時30分（13時30分開場）

【会場】所沢市こどもと福祉の未来館1階
多目的室1・2号

参加無料

ひきこもり家族向け勉強会

【講師】東京学芸大学

教育心理学講座 教授
臨床心理士・公認心理師
博士（保健学）

～ 共にいきるために家族ができること ～

家族のひきこもりのことでお悩みの方 対象
（※支援者、関心のある方も受講できます）

福井 里江 氏

令和5年度 参加者の声

【後援】 所沢市

ワークもあり実践的で
大変良かったです。
日常的な声掛けに役立
つと感じました。

先生の語り方がやさしくて、
その話し方もとても勉強に
なりました。



ひきこもり家族向け勉強会
～ 共にいきるために家族ができること ～

●第１部…講演

講師：東京学芸大学 教授 福井 里江 氏

●第２部…質疑応答（会場からの質問に講師がお答えします）

【日   時】 ２０２５年２月２６日（水） 14時～16時３０分（開場13時30分）

【場   所】 所沢市こどもと福祉の未来館 1階 多目的室１・２号

所沢市泉町1861-1
西武新宿線 新所沢駅
（西口より徒歩５分）

※駐車場は台数に限りがございます。
できる限り公共交通機関をご利用ください。

【対  象】 ご家族、支援者、関心のある方等

【定   員】 先着５０名
※当日参加も可能ですが、定員に達した場合は入場をお断りすることがあります。

【参 加 費 】 無料

【申込期間】 ２０２5年1月６日（月）９時～２月２５日（火）１７時まで

【申込方法】 申込フォームまたは電話でお申し込みください。

■申込フォーム

https://forms.gle/ycgXkYCQFar3U61Z8

■電話申込

所沢市社会福祉協議会 あったかサポート「りーち！」

０４－２９６８－３７７３ 平日９時～１７時（土日祝休み）

※本講演会は文字情報による情報保障があります。

※手話通訳をご希望の方は2025年2月19日（水）までにお申し出ください。

要予約
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